
1. IRB註冊號碼

2. 姓名

3. 生年月日

4. 性別（請圈選其一） 男 女

5. 電話

6. 電話 （家）

（手機）

7. 婚姻狀況

8. 受撫養者：

9. 職業： •現在的:

•以前的:

10. 受傷時的體重

11. 現在的體重

12. 受傷時的身高

13. 你屬於那一地區（請圈選其一）

FIRA（歐洲） NAWIRA（北美洲及西印度群島） CONSUR（南美洲）

ARFU（亞洲） CAR（非洲） FORU（澳大拉西亞
（澳洲、紐西蘭及附

近南太平洋諸島））

請說明你的種族出身

A:個人詳細資料
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IRB嚴重傷害
追蹤問卷
由受傷球員填寫或（與）陪同採訪人訪問的教練填寫

經過紐西蘭協會允許採用



1. 你對你受傷當天的事情的記憶情況如何？（請圈選其一）

1 –全無 2 –含糊 3 –有一些 4 –還好 5 –很好

如果是 1 –全無， 詢問對該傷害是否有目擊者， 並從他們取得有關資訊

2. 傷害發生的日期是？

3. 傷害發生在當天的什麼時間？ 上午 / 下午 （請圈選）

4. 請詳細指明你受傷當時所參加的是那一級的比賽：

4a. 請詳細指明你平常的級別（如果與上述不同）：

5. 遭受傷害當時賽前有無熱身？

有 � 無 �

6. 你賽前做了舒展操嗎？

有 � 無 �

7. 用你自己的語言說明導致傷害的情況

8. 在什麼比賽局相中你受傷的？（請勾選答案）

� 崩潰的scrum �在被tackle時

� 在從事scrum時 �碰撞

� 在ruck中 �爭邊球

� 在maul中 �其他

� Tackle敵人

8a. 如果是其他， 請詳細指明

B:受傷環境

IRB嚴重傷害追蹤問卷
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9. 如果受傷發生在tackle中，請提供下列資訊：
（每一欄勾選一格）

角色 Tackle高度 Tackle方向 行tackle球 持球員的 持球員 Tackle
員的速度 姿勢 的速度 類型

持球員 高 前方 高 挺直的 高 雙臂繞
著球員

行tackle球員 中 側方 低 低 低 肩膀衝撞
（沒用手臂）

支援球員 低 後方 不動的 倒地中或 不動的 矛刺tackle
潛躍中 （入樁潛入）

用頭做
碰撞點

行tackle球 絞頸

員的人數

1

2

3或更多

9a. 其他關於tackle類型或環境的有關資訊

10. 如果受傷發生在scrum中， 請提供下列資訊

Scrum
頂推傷害

崩潰 衝擊 Popping Screwing 我方scrum
（被向上擠出 （scrum旋轉） 餵球

scrum）
敵方scrum
餵球

10a. 其他關於tackle類型或環境的有關資訊
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11. 如果該傷害是在ruck或maul發生， 請勾選下列資訊

Ruck或maul（具體指明那一個）

球員角色 受傷當時的身體姿勢
（如果知道）

持球員 站立

行tackle球員 倒地

支援球員

11a. 其他關於ruck或maul類型或環境的有關資訊

12. 該傷害是發生在暴行比賽或違規比賽（例如高部位tackle、越位等）？

是 � 非 �
12a. 如果是， 請詳細說明

12b. 該裁判採取行動了嗎？

是 � 非 �

12c. 如果是， 請詳細說明

13. 你受傷當時打的是什麼位置？

13a. 這個位置你打了幾年？

13b. 過去你更喜歡打什麼位置？

IRB嚴重傷害追蹤問卷
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