Guia para el Equipo de Extraccion de la Cancha por Paro Cardiaco

Asegurese que todos los DEA estén funcionando antes del
kick-off
ORLD = Asegurese la vigencia de las almohadillas de desfibrilacién
RU G BY * Asegurese que haya tijeras en el paquete
= Asegurese que la toalla esté en el paquete
= Asegurese que la maquina de afeitar esté en el paquete
=  Aseqgurese que la bateria esté funcionando

Normalmente, serd obvio si un jugador u oficial se ha derrumbado repentinamente.
Sino es asi y cree que ha presenciado un colapso repentino, avise de inmediato al Equipo de Traslado /
Extraccidon de Atenciéon Inmediata 1 para que pueda comenzar las comunicaciones por radio.
En el caso de un colapso repentino, el Equipo de Extraccion de la Cancha debe prepararse
inmediatamente con el miembro 5 del equipo de extraccién yendo al carrito, si estuviera disponibley / o
recogiendo el dispositivo de extraccién.

Miembro 1 del Equipo de extraccién: lleva una bolsa de trauma

Miembro 2 del Equipo de extraccién: lleva el DEA

Miembro 5 del Equipo de extraccién: conduce el carrito si estuviera disponible / asegura que se lleve el equipo de
extraccion

Paro cardiaco sospechado o confirmado dentro del Campo de juego
Reconocimiento
- Jugador u Oficial colapsa al suelo
- Jugador u Oficial esta lejos de la pelota cuando se produce el colapso
- Jugador u Oficial colapsa después de un traumatismo en el pecho (Commotio Cordis), es decir, un
tackle muy fuerte
- Jugador u Oficial colapsa con actividad similar a convulsiones

Al llegar hasta el Jugador / Oficial
- Puede tener movimiento respiratorio continuo, en algunos casos esto puede parecer bastante
rapido
- Noresponde
- Puede tener actividad convulsiva

Reanimacion en el Campo de Juego - Roles

= Miembro 1del Equipo de Extracciéon: comenzara las compresiones toracicas.

= Miembro 2 del Equipo de Extraccién: cortard la camisa y aplicard almohadillas del DEA; los
miembros 1y 2 del Equipo de Extracciéon deben comunicarse para garantizar que los shocks se
administren lo antes posible sin interrupcion prolongada de las compresiones toracicas.

= Miembro 3 del Equipo de Extraccién: abrird la bolsa roja y comenzarad a prepararse para las
ventilaciones/insercion de i-Gel junto con el Médico de Atencion Inmediata si estuviera disponible.

= Miembro 4 del Equipo de Extraccién: ayudara al Paramédico 5 a preparar la camilla de cuchara y
el equipamiento adicional segun sea necesario.

= Miembro 5 del Equipo de Extraccion: asegurard que el carrito esté estacionado en una posicidén
adecuada listo para el retiro del campo de juego.

Reanimacién en el Campo de Juego - Acciones
» Enelcasode que sea desfibrilable, se dispararan 3 shocks segun los lineamientos actuales mientras
esté en el campo de juego.
=  Silafrecuenciano es desfibrilable después de un shock para mas de un ciclo de RCP, debe comenzar
la preparacién para trasladar el paciente.

Nota adicional
= Eluso de un dispositivo mecanico de compresidn toracica, si estuviera disponible, debe decidirse
segun el caso, pero se comunicara a los acompanantes del jugador u oficial.
= Los Miembros 4 y 5 del Equipo de Extraccién seran responsables de garantizar que haya sido
revisado y esté disponible si fuera necesario.
= Debido a la naturaleza del evento, es importante considerar la dignidad del paciente.
= La comunicacién clara es esencial para la buena atencién del paro cardiaco.
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